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Цели освоения дисциплины
	Освоение практического показа  программных движений, работа над исполнительским мастерством.
Общая Дисциплина реализуется в объеме не менее 330 часов. 
Аудиторных часов в форме активных занятий в зале 297 час.


Содержание дисциплины
1. Экзерсис у палки
2. Экзерсис на середина зала
3. Allegro (прыжки)
4. Экзерсис на пальцах
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